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HIV epideemia maailmas on kestnud enam kui 30 aastat ja Eestis enam kui 10 aastat. Viimasel 5 aastal on haigestumus Eestis küll vähenenud, kuid ikka diagnoositakse HIV infektsiooni enam kui 300 isikul aastas. Praegu kasutusel olevad testid aga ei võimalda hinnata, kas esmadiagnoositud isikud on värskelt nakatunud või on nakatumine toimunud juba aastaid tagasi. Seega on EuroCoord projekti eesmärgiks hinnata varskelt HIV-1 infektsiooni nakatunute hulka 2013. aastal ning võrrelda seda näitajat Poola ja Ukrainaga. Kogutakse kogu 2013. aasta jooksul esmakordselt HIV infektsiooni diagnoositutelt demograafilised ja anamnestlised andmed kasutades Terviseameti ja HIV referentslabori andmebaase. Lisaks sellele töötatakse välja ja optmeeritakse test määramaks HIV-1 vastaste antikehade aviidsust, millega on võimalik kindlaks teha värskelt nakatunud isikud. Lisaks määratakse ka resistentsusmutatsioonide olemasolu. Kõik arsti poole pöördunud isikud kantakse ka Eesti HIV andmekogusse, mille abi hinnatakse HIV nakatumise riskifaktoreid. Nimetatud uuring võimaldab edaspidi paremini planeerida HIV infektsiooni nakatumise ennetamist ja teha kindlaks isikud, kes praegusel ajal HIV infektsioonist kõige enam ohustatud on. Uuring toimub koostöödes paljude Euroopa riikide ja haiglatega, kes kuuluvad COHERE konsortsiumisse.
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